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Desarrollo de actividades de Ingenieria clinica

Durante el periodo de prestaciéon del servicio social, colaboré en el proyecto titulado
Desarrollo de Actividades de Ingenieria Clinica, llevado a cabo en el Instituto Nacional de

Neurologia y Neurocirugia.

Este proyecto tuvo como objetivo aplicar los conocimientos adquiridos durante mi formacién
académica como Ingeniera en Sistemas Biomédicos para fortalecer la gestion,
mantenimiento y evaluacion del equipo médico del instituto, contribuyendo a la mejora de
la calidad en los servicios de salud prestados a la poblacidon, especialmente a sectores

vulnerables, y consolidando mi capacitacién profesional en el entorno hospitalario.

Desde el inicio del servicio, me integré en un contexto institucional de transicién, ya que el
Departamento de Ingenieria Biomédica atravesaba una reestructuracién derivada de un
cambio en la jefatura. Este proceso representd una oportunidad para participar activamente
en la reorganizacion técnica y administrativa del departamento, asi como en la mejora de
los procesos relacionados con la gestiéon de equipamiento médico. Entre las actividades
que desarrollé se encuentran el mantenimiento de tomas de gases medicinales en el area
de hospitalizacién, capacitacion a personal clinico, la atencién de reportes generados por
las areas usuarias, la recopilacion de datos del equipo médico y de laboratorio en el area
de investigacion, y la actualizacion de inventarios en distintos servicios del instituto.
Ademas, ejecuté mantenimiento predictivo programado en quiréfanos y colaboré en la
elaboracioén de fichas técnicas y anexos para adquisiciones a través del programa IMSS-
Bienestar, asi como en procesos de licitacion, evaluacion de proveedores y analisis técnico

de propuestas.
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Entre las principales metas alcanzadas se encuentra la participacién directa en la
implementacion de procesos estructurados de Gestion de Equipamiento Médico (GEM), en
concordancia con lineamientos nacionales e internacionales. Esto permitio fortalecer el ciclo
de vida del equipo médico en el instituto, desde su planeacién y adquisiciéon hasta su
mantenimiento, baja y eventual reemplazo. Contribui a la depuracién y ordenamiento de
inventarios, lo que facilité una toma de decisiones mas eficiente en la gestién de recursos
tecnolégicos en areas clave como quiréfanos e investigacion. Asimismo, la elaboracién de
fichas técnicas bien fundamentadas y la intervencion en licitaciones aportaron al proceso
de adquisicion de tecnologias con criterios técnicos, promoviendo la eficiencia, la
transparencia y la seleccion adecuada de equipamiento, ayudando a mantener la
operatividad y seguridad del instituto, garantizando una atencién médica continua y de

calidad.

El impacto social de este proyecto se refleja en la mejora de los servicios que brinda el
Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia, al optimizar la disponibilidad y el
funcionamiento del equipo médico indispensable para la atencidon de pacientes con
enfermedades neuroldgicas, muchas de ellas de alta complejidad y que afectan a poblacién
vulnerable. Al mismo tiempo, este servicio social me permitié consolidar competencias
profesionales, al enfrentar desafios reales que requirieron una aplicacion integral de
conocimientos técnicos, capacidad de analisis, toma de decisiones y habilidades
administrativas. Finalmente, esta experiencia fortalecio mi sentido de responsabilidad
social, fomentando una conciencia de solidaridad con la comunidad y reforzando mi

compromiso con la sociedad y mi vocacion de servicio.
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1. Introduccién

Durante mi servicio social en el Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia, participé en
diversas actividades dentro del area de Ingenieria Biomédica, con énfasis en la gestion técnica,
mantenimiento y evaluacion de equipo meédico y de laboratorio. El presente documento tiene
como objetivo presentar las evidencias de las actividades realizadas, destacando aquellas que
generaron beneficios tangibles para la sociedad, el alumnado y el profesorado involucrado en las
areas clinicas y de investigacion.

2. Evidencias de actividades

2.1 Elaboracién de fichas técnicas
Descripcion de la actividad realizada:

Elaboracion de fichas técnicas de equipo médico con base en necesidades institucionales,
acompafiadas de brochures técnicos, como parte del proceso de evaluacion y adquisicion de
tecnologia médica.

Evidencia documental:

GOBJERNO DE

/ MEXICO

ESPECIFICACIONES Y REQUISTOS TECNICOS 'DESCRIPCION TECNICA DEL OFERENTE

Tieo-
EQUIPO MEDICO.

Figura 1. Ficha técnica de estimulador cortical realizada
durante la prestacion del servicio social
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Mapeo cerebral avanzado para una reseccion
tumoral segura

Prevencion de défici rologi
mediante la monitorizacion
intraoperatoria

La localizacibn de las Sreas funcionales, conocida como m
mapeo, juaga un papel muy importante en la reseccién
quirGrgica de tumores cerebeales. El mapeo ayuda al
cirujano a localizar las regiones motoras y relevantes
para el lenguaje, y luego a resecar suavemente el tumor [
con una monitorizacién continua.

LA MONITORIZACION

INTRAOPERATORIA (MIO)
juega un papel importante

Modo de medicion

Tumores, absce sos o hemarraglas puecln cambiar a

Utilizanda la W10, las funciones elocuentes delsistema
nervioso se monitorizan continuamente durante una
operacitn neuraquinirgics, lo que reduce el riesgo de un

It la

deteriorm odel padente.
monitorizacion permite la reseccién controlada de |z Funcién
de un tumordurante los procedimientos quirirgices, lo que
hace pesible preservar la funcién de las dreas cerebrales,
las vizs nenviosas conectadas, I méduls espinaly las
estructuras nerviosas periféricas.

anatomia narmal. Porun lade, esto complica la orien-
tacién para el cirujanoy hace que las Sreas funcionales
yanesean reconacibles. Durante la ciugla, se localizan
dreas fundonalmente Importantes del cerebra utilizando
sondas de estimulaciéin de mana o electrodos de tira, y su

Integridad se monitoriza durantetoda la operacién. Para
ello se dispone de programas estandar. Sles necesarfn,
se pueden crear programas individuales en cualquier
mamenta.

Figura 2. Brochure obtenido durante la investigacion de
mercado realizada por la prestadora del servicio social.
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Figura 3. Cotizacion obtenida por la prestadora de
servicio para la adquisicion de estimulador cortical.

Impacto:

Estas fichas permitieron fundamentar técnicamente la adquisicion de equipo médico conforme a
las necesidades clinicas reales, optimizando la inversién publica y mejorando la atencién a
pacientes. Ademas, sirvieron como insumo para los procesos de licitacion y toma de decisiones
en el area de ingenieria biomédica.

Beneficio para alumnado/profesorado:

El analisis técnico-comercial y normativo aplicado en las fichas refuerza la formacion profesional
del estudiante de ingenieria biomédica y constituye una experiencia valiosa en el campo laboral,
con aprendizaje practico bajo supervision de personal capacitado.

2.2 Inventario y mantenimiento — Neurofarmacologia Molecular y
Nanotecnologia

Descripcion de la actividad realizada:



Inventario detallado del equipo médico y de laboratorio, base para la elaboracién de un
calendario de mantenimiento preventivo para asegurar la operacién continua del area de

investigacion.

Evidencia documental:

CONTROL DE INVENTARIO:

LABORATORIO

SUBDIRECCION DE SERVICIOS GENERALES
DEPARTAMENTO DE BIOINGENIERIA HOSPITALARIA
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DE NEUROFARMACOLOGIA MOLECULAR Y NANOTECNOLOGIA
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Figura 4. Inventario realizado por la prestadora de servicio del area de
Laboratorio de Neurofarmacologia molecular y Nanotecnologia
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CALENDARIO DE MANTENIMIENTO: LABORATORIO DE NEUROFARMAGOLOGIA MOLECULAR Y NANOTECNOLOGIA 2024
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Figura 5. Calendario de mantenimiento elaborado a partir del Inventario
del area de Laboratorio de Neurofarmacologia molecular y
Nanotecnologia

Contribuye al uso eficiente del equipo especializado en investigacién biomédica, asegurando su
funcionamiento 6ptimo y continuo. Esto fortalece las capacidades del laboratorio para generar
conocimiento y desarrollar nuevas tecnologias en beneficio de la salud publica.

Beneficio para alumnado/profesorado:

El ordenamiento y la planificacion del mantenimiento se convierte en herramienta de apoyo a las
actividades de investigacion académica realizadas por estudiantes y docentes del area.

2.3 Inventario y mantenimiento — Analisis Clinico y Banco de Sangre
Descripcion de la actividad realizada:

Actualizacion del inventario de equipo médico y disefio de un calendario de mantenimiento del
area de Andlisis Clinico y Banco de Sangre 2024.

Evidencia documental:
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Figura 6. Inventario realizado por la prestadora de servicio del area de
Laboratorio de Analisis Clinico y Banco de Sangre
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Figura 7. Calendario de mantenimiento elaborado a partir del Inventario
del érea de Laboratorio de Andlisis Clinico y Banco de Sangre
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Impacto:

Esta accién garantiza la disponibilidad y confiabilidad del equipo empleado en el diagndstico
clinico y en la seguridad del suministro de sangre, mejorando la calidad de los servicios de salud
ofrecidos a los pacientes.

Beneficio para alumnado/profesorado:

Apoya las practicas clinicas y la docencia del personal del area, al asegurar que los equipos
estén disponibles y en condiciones éptimas para ensefianza, entrenamiento y atencion médica.

2.4 Mantenimiento correctivo a desfibrilador
Descripcion de la actividad realizada:

Atencion a un reporte de mal funcionamiento de un desfibrilador y apoyo en su mantenimiento
correctivo.

Evidencia documental:

DEPARTAMENTO DE BIOINGENTERIA HOSPITALARIA
Sotano Edif. Hospitalizacion, Exi. 1051, 4036

REPORTE DE SERVICIO CONCLUIDO

ORDEN DE SERVICIO No. DBHM131/2024

DESCRIPCION GENERAL

EQUIPO AREA SOLICITANTE:

DESFIBRILADOR QUIROFANO
MARCA: PERSONA QUE REPORTA:

PHILIPS Enf. Adriana
MODELO: FECHA DE REPORTE:

M4735A HEART START XL 2024-02-20 07:42:02
SERIE: FECHA DE ENTREGA:

US00127608 2024-02-29 07:44:19
INVENTARIO: CODIGO DE CONTROL:

30589 DE02QX

DESCRIPCION DE LA FALLA:

No reconocia las palas y no realizabn la descarga-

BIOINGENIERIA HOSPITALARIA

RECIBE EQUIPO: ACCESORIOS RECIBIDOS:
Sherlyn Solano Fales
TIPO DE SERVICIO: ASIGNADO A: Tiempo Trabajado:
comective S85G 1 Hrs,
Servicio | Empresa Contrato: Costo:
Externo: ()

DESCRIPCION DE TRABAJO REALIZADO:

Se reajustaron piezas del equipo para permitir la correcta conexion con las palas. -
LIMPIEZA: { )tPRUEEIAS DE FUNCIONAMIENTO: (X )[ CALIBRACION: ()
SEGURIDAD ELETRICA | NA
Refacciones:
N/A
AREA SOLICITANTE
PERSONAL QUE RECIBE NOMBRE Y FIRMA
DE CONFORMIDAD
(EQUIPO Y ACCESORIOS)

Figura 8. Orden de Servicio realizada por la prestadora de servicio
social.
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Impacto:

La atencién oportuna de este equipo critico es esencial para la atencion de emergencias
médicas, contribuyendo directamente a la seguridad y bienestar de los pacientes.

Beneficio para alumnado/profesorado:

Este tipo de intervenciones permite al prestador del servicio social desarrollar habilidades
técnicas en mantenimiento correctivo, bajo la supervision de ingenieros biomédicos capacitados,
promoviendo el aprendizaje practico y la toma de decisiones en situaciones reales.

3. Conclusioén

Las actividades realizadas durante mi servicio social permitieron aplicar de manera integral los
conocimientos adquiridos en la carrera de Ingenieria Biomédica, contribuyendo a mejorar
procesos hospitalarios, fortalecer la infraestructura institucional y apoyar tanto la atencion médica
como la labor académica. La colaboracion estrecha con asesores institucionales y personal
profesional permiti6 cumplir con los objetivos del servicio social, integrando conocimientos
técnicos, responsabilidad social y aprendizaje profesional. Este portafolio refleja el impacto de
dichas acciones en beneficio de la sociedad y del desarrollo profesional.



